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LAMPADA AI MIEI PASSI 
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DOMENICA 7 FEBBRAIO 2021 

V DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO 
 

Dal Vangelo secondo Marco (Mc 1, 29 - 39) 
GUARI’ MOLTI CHE ERANO AFFETTI DA VARIE MALATTIE 

 

 
 

In quel tempo, Gesù, uscito dalla sinagoga, subito andò nella casa di Simone 

e Andrea, in compagnia di Giacomo e Giovanni. La suocera di Simone era a 

letto con la febbre e subito gli parlarono di lei. Egli si avvicinò e la fece alzare 

prendendola per mano; la febbre la lasciò ed ella li serviva. Venuta la sera, 

dopo il tramonto del sole, gli portavano tutti i malati e gli indemoniati. Tutta la 

città era riunita davanti alla porta. Guarì molti che erano affetti da varie 

malattie e scacciò molti demòni; ma non permetteva ai demòni di parlare, 
perché lo conoscevano. Al mattino presto si alzò quando ancora era buio e, 

uscito, si ritirò in un luogo deserto, e là pregava. Ma Simone e quelli che erano 

con lui si misero sulle sue tracce. Lo trovarono e gli dissero: «Tutti ti cercano!». 

Egli disse loro: «Andiamocene altrove, nei villaggi vicini, perché io predichi 

anche là; per questo infatti sono venuto!». E andò per tutta la Galilea, 

predicando nelle loro sinagoghe e scacciando i demòni. 

                                        Parola del Signore 
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Non perdiamo tempo! 

Non perde certo tempo, Gesù, nel compiere la Sua missione. Nel 

Vangelo di oggi sembra quasi “avere fretta” di fare, di muoversi. 
“Subito...andarono a casa di Simone”; “Subito, gli parlarono di lei”; “Al 
mattino presto, si alzò...”; e, come non bastasse, subito si rimette in 

viaggio (“andiamocene altrove, nei villaggi vicini, perchè io predichi 
anche là; per questo, infatti, sono venuto”). Forse, Gesù, era ben 
cosciente del poco tempo che aveva a disposizione e della tante cose 

che aveva da fare e da insegnare, a tutti coloro che incontrava nel suo 
cammino terreno. Ma non è solo questa determinazione, questo “zelo” 
che colpisce nel Vangelo odierno. E’ molto bella la scena a casa di 

Simone: Gesù si avvicina alla suocera di Simon-Pietro, la prende per 
mano, entra (anche fisicamente) in contatto con lei. Oggi, così provati 
da questa Pandemia, sappiamo bene quanto è importante l’essere vicini 

– anche fisicamente – alle persone bisognose. Oggi, che non possiamo 
stare vicino ai nostri cari ammalati, negli ospedali, comprendiamo bene 
quanto è prezioso l’insegnamento di Gesù, quanto conta - non solo per 

il nostro caro ammalato, ma anche per noi - l’essere fisicamente lì, il 
prendersi per mano...Fa veramente la differenza tra il ricevere conforto 

e incoraggiamento ed il lasciarsi andare! Ora sappiamo che è questa 
prossimità, questa vicinanza che aiuta a guarire, che incoraggia, che 
“ridà animo” ai nostri cari, come è successo – appunto - alla  suocera 

di Pietro (che infatti immediatamente si alzò e prese a servire Gesù e i 
suoi discepoli). Ecco, allora, perchè Gesù non perde tempo, ecco perchè 
è così determinato! Perchè ci sono così tante persone che hanno 

bisogno di noi, del nostro conforto, di una nostra mano! E di quella 
speranza che Gesù ha voluto donare a quante più persone possibili e 
che ora chiede a noi di continuare ad offrire, con determinazione, 

proprio come ha fatto Lui. 

La determinazione che sorge dalla fede 

diventa senz’altro manifesta 

tramite l’azione e la pratica 
 

 

 

Daisaku Ikeda 
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ORARI 

 

MESSE FESTIVE 

SABATO ALLE ORE 18:00 

DOMENICA ALLE ORE 8:30, 11:00 e 18:00 

(ALLA CONSOLATA ALLE ORE 9:30) 

(Alla Maria Ausiliatrice del Villaggio Olimpia alle ore 11:15) 

MESSE FERIALI 

LUNEDì alle ore 08:30; MART, MERC, GIO E VEN alle ore 18:00 

(E ALLA CONSOLATA IL GIOVEDì ALLE ORE 09:30) 

(LE MESSE FERIALI A SAN GIUSEPPE SONO CELEBRATE NELLA CAPPELLA 

INVERNALE SINO AD UNA CAPIENZA MASSIMA DI 25 PERSONE. 

SUPERATO QUEL NUMERO, LA MESSA SI SVOLGERA’ NELLA CHIESA). 

 

CONFESSIONI (TEMPO DI QUARESIMA) 

Tutti i parrocchiani che lo desiderano possono confessarsi 

durante il periodo di Quaresima secondo i seguenti orari: 

alla Consolata ogni Giovedì dalle 10 alle 11 

a San Giuseppe Artigiano dalle 16:30 alle 17:30 

Don Martino sarà inoltre presente e disponibile al confessionale 

anche mezz’ora prima della Santa Messa (17:30 – 18:00). 

 

AVVISI 

 

Domenica 7 febbraio nella Santa Messa delle ore 11 verrà celebrata la 

Cresima di 4 giovani adulti al termine del loro percorso di preparazione al 

Sacramento. Si invita tutta la Comunità a pregare per questi giovani e per il 

loro cammino di fede. 

 

MERCOLEDI’ DELLE CENERI (17 FEBBRAIO) 

Santa Messa e rito delle ceneri alle ore 08:30 e ore 18:00 

Con i bambini e ragazzi del catechismo, Liturgia delle Ceneri e catechesi alle 

ore 11:00, 15:30 e 17:00 

TUTTI I VENERDì DI QUARESIMA 

Alle ore 17:15, in Chiesa, prima dell’inizio della messa delle ore 18:00, verrà 

celebrata la preghiera della Santa Via Crucis. Dalle 16:45 alle 17:15 ci sarà 

inoltre la possibilità di confessarsi. 

INCONTRI QUARESIMALI 

Anche quest’anno, come da tradizione della nostra Parrocchia, verranno 

proposti gli Incontri Quaresimali che verteranno sulla enciclica “Fratelli 

Tutti” di Papa Francesco. Nei prossimi giorni verrà presentata a tutti i 

parrocchiani la scheda di iscrizione affinchè tutti gli interessati possano 

iscriversi a questo percorso di approfondimento e di riflessione della enciclica 

del nostro Papa. Gli incontri saranno in presenza ma per piccoli Gruppi, nel 

pieno rispetto delle regole anti-covid. 

 



 

4 
 

DOMENICA 7 FEBBRAIO 

SI CELEBRA LA 43 GIORNATA MONDIALE PER LA VITA, 

che la CEI invita a vivere riflettendo sul tema della “Liberta e Vita”. 

Libertà, come strumento per il bene personale e comunitario, e Vita, da 

accogliere, sempre...anche quando abbandonata. «Rispetta, difendi, ama 

e servi la vita, ogni vita, ogni vita umana!», il messaggio della CEI. Solo 

su questa strada ognuno potrà cercare e trovare «giustizia, sviluppo, 

libertà, pace e felicità!». 

 

GIOVEDì 11 FEBBRAIO 

LA CHIESA CELEBRA LA GIORNATA MONDIALE DEL MALATO 

dedicata l tema «”Uno solo è il vostro Maestro e voi siete tutti fratelli” (Mt 

23,8). La relazione di fiducia alla base della cura dei malati». 

La nostra Parrocchia, in tale giorno, insieme all’UNITALSI di Settimo, 

pregherà per tutti gli anziani, gli ammalati della nostra Comunità 

settimese, come segno di comunione e di solidarietà. Saranno presenti i 

Ministri Straordinari della Comunione e tutti i volontari della UNITALSI 

(che accompagnano gli ammalati in pellegrinaggio a Lourdes). 

 

GIOVEDì 11 FEBBRAIO ORE 20:30 

Incontro con il Gruppo Missionario Parrocchiale per definire il progetto da 

sostenere con la raccolta della Quaresima di Fraternità 2021. Nel prossimo 

numero del giornalino verrà data visibilità del progetto prescelto. 

 

CATECHISMO 

 

Mercoledì 10 Febbraio, 

incontro in presenza con i genitori dei bambini della 3° elementare, 

in chiesa parrocchiale alle ore 20:45, 

nel rispetto delle  norme anti-covid. 

 

Date incontri genitori e ragazzi della Cresima (2° Media): 

per i genitori: 3 Marzo 

per i ragazzi: 13 febbraio, 17 febbraio (Ceneri), 27 febbraio, 13 e 27 

Marzo 

 

Il tema di quest’anno saranno le Beatitudini. 

 

Per gli incontri on-line, si cercherà di organizzare ogni appuntamento 

affinchè possa risultare stimolante per i ragazzi e di aiuto per il loro 

percorso di vita. 

I genitori sono comunque invitati ad offrire il loro prezioso contributo, 

seguendo e accompagnando i ragazzi in questo importante percorso di 

catechesi. 


